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La carica del capitano

L'inizio in salita della stagione della Consum.it Apf 
Costone parte con una sconfitta onorevole a La Spezia sul 
campo della Termocarispe, una delle squadre costruite per 
il salto di categoria. Le ragazze del coach Pierfrancesco 
Binella hanno un solo grande rammarico per la serata 
d'esordio del loro campionato, il brutto inizio di partita 
che le ha messe subito pesantemente sotto nel punteggio 
e all'inseguimento. Un inseguimento che però ha toccato 
anche il -8 nella prosecuzione di una partita per il resto 
affrontata in maniera interessante, senza timori 
reverenziali e senza soffrire più di troppo il gap che c'è 
sulla carta tra le due squadre. Migliore in campo per le 
costoniane è stata una Cristina Consolini da 15 punti, 6/7 
al tiro da due e 8 rimbalzi, ma hanno tenuto alta la 
bandiera anche Torre e Piroli vicino a canestro e Grillo e 
Biscarini sul perimetro, con il capitano Valentina Petrassi 
in grado di stare in campo 25 minuti alla prima partita 
dopo il brutto infortunio al ginocchio, e nello specifico 
dopo l'influenza che sembrava tenerla fuori dai giorni. E 
sono stati 25 minuti di grande profitto, chiusi con 14 punti  

e la quasi perfezione al tiro: 6/7 su azione, con due triple. 
Non è andata bene, ma poteva andare peggio. La notizia 
più brutta è che le difficoltà non sono finite qui, ma anche 
le prossime due giornate mettono l'Apf Costone spalle al 
muro. La prima giornata lascia comunque motivi per 
sperare.

Termocarispe La Spezia - Consum.it Siena 75-62 (26-9, 
43-28, 59-43) 
TERMOCARISPE LA SPEZIA: Crudo S. , Templari E. 14 , 
Scopigno A. 11 , Giacché S. 1 , Costa V. NE , De Pretto V. 
6 , Bonafede M. 6 , Glaser P. 18 , Soli A. , Sarti R. 19 , All. 
Scanzani Maurizio
CONSUM.IT SIENA: Consolini C. 15 , Biscarini M. 7 , 
Torre I. 9 , Grillo R. 9 , Petrassi V. 14 , Piroli V. 2 , Bozzi 
Ca. NE , Oliva A. NE , Delibasic S. 6 , Vezzosi E. NE , All. 
Binella Pierfrancesco
ARBITRI: Fabio Asnaghi, Daniele Alfio Foti
NOTE: Termocarispe La Spezia tiri liberi 8/10 (80%), 
Consum.it Siena tiri liberi 14/20 (70%)

ADPF COSTONE 
NEWS

Sconfitta in terra di liguria sul campo della forte Termocarispe, segnali positivi per 
ripartire gia’ da sabato, a partire dalla splendida prova di una “ritrovata” Petrassi

Newsletter  dell’ adpf costone con risultati notizie 
e classifiche dalla serie A2 all’ U13

NEXT MATCH
DOMENICA 2 OTTOBRE 18.00 PALASPRINT LA SPEZIA
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La seconda tappa del campionato della Consum.it Apf Costone vive sabato la prima serata tra le 
mura amiche, ospitando il Basket Napoli Women che è tra le squadre che punta a un campionato di 
vertice. Il terzo episodio di questa trilogia di inizio stagione sarà tra una settimana un'altra 
difficile trasferta sul campo della Ceprini Costruzioni Orvieto, la nuova squadra di Lauma Reke, 
l'ex costoniana che è stata tra le migliori giocatrici del campionato nel paio d'anni a Siena. Ma un 
pensiero per volta, intanto ecco Napoli. Allenata da Massimo Romano, la squadra partenopea 
prosegue il suo inizio di stagione tutto «toscano», che l'aveva già vista una settimana fa cominciare 
il campionato contro il Fotoamatore Firenze. E' finita con un successo 62-52, arrivato al termine di  
una partita che non è stata affatto scontata, in cui le fiorentine sono riuscite a restare in partita 
fino all'ultimo quarto, fermate dalle peggiori percentuali al tiro. La punta di diamante del Napoli 
Basket Women è la 29enne lunga bulgara di 186 centimetri Milena Tomova, 15 punti e 5 rimbalzi al 
debutto con 14 tiri presi. La affiancano in quintetto le ali Benedetta Consorti (180 centimetri, 25 
anni, 15 punti con 7/10 al tiro e 6 rimbalzi con Firenze) e Sara Baggioli (180 centimetri, 22 anni) e 
le esterne, la 22enne regista Viviana Giordano (all'esordio 10 punti con 4/6 da due e 10 rimbalzi) e 
la guardia 25enne Nadia Calamai. A loro dalla panchina si aggiunge la freschezza delle 18enni in 
cabina di regia Elettra Ferretti e Assunta Esposito, ma anche la qualità della 25enne ala/pivot di 
187 centimetri Nara Innocente e l'esperienza della 34enne esterna Laura Gambardella. Si tratta 
di una squadra rivoluzionata, con la sola Assunta Esposito superstite, rispetto a quella impegnata la 
scorsa stagione nel massimo campionato e poi retrocessa, desiderosa di tornare in Serie A1
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TI ASPETTIAMO SABATO 8 OTTOBRE 2011 ORE 21.00  
AL PALACOSTONE PER L’ ESORDIO CASALINGO DELLE 

NOSTRE RAGAZZE! 
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LE PARTITE DI OGGI
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S LA 1^ GIORNATA

TIFOSI SUL WEB
I TIFOSI DEL COSTONE FEMMINILE SBARCANO 

SUL WEB, INFATTI E’ NATO IL PRIMO SITO 
INTERNET INERAMENTE DEDICATO AI TIFOSI 

CON NOTIZIE RISULTATI NEWS E CURIOSITA’ SU 
TUTTE LE SQUADRE DELL’ ADPF COSTONE 

FEMMINILE DALL’ A2 ALL’ U13 
SEGUICI SUL SITO

WWW.adpfcostonefemminileclub.altervista.org
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(per chi se le fosse perse!!!!)
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binella berni fattorini
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settore giovanile 

E’ stato compilato il calendario definitivo del campionato U17, le ragazze di 
Fattorini iniziano il loro cammino sabato 22 ottobre alle ore 18.00 sul 
parquet del Palacostone contro Pomarance, e chiuderanno la prima fase 
dopo ventidue agguerritissime giornate, sempre tra le mura amiche del 
Palacostone il 31 Marzo 2012 alle 18.00 nel derby contro la storica 
formazione della Pielle Livorno.
Le formazioni partecipanti al campionato e che incrocieranno le armi con le 
ragazze costoniane sono le seguenti:
POL. DIL. A.GALLI BASKET  A.DIL. FLORENCE BASKET
A.S.D. PIELLE LIVORNO  A.DIL. BASKET FEMM.LE MURA A
A.DIL. BASKET FEMM.LE MURA B  PALL. FEMMINILE VIAREGGIO                                  
A.D. A.S.DIL. BASKET POMARANCE  GMV MEET A.S.D.
A.D.BASKET FEMMINILE PONTEDERA  A.S.DIL. PALL. FEMM. PRATO
Un grande in bocca al lupo alle nostre a tutte le nostre citte e ai coach!

la formazione U17
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