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Consoli(ni)amoci con le buone notizie
Sconfitta amara la scorsa settimana per la Consum.it Apf Costone, che alla quinta giornata di campionato è 
caduta 61-53 sul campo della Solar Energy Battipaglia. La terza sconfitta su tre trasferte giocate (due vittorie 
su due invece in casa) è stata dura da digerire per la squadra di coach Binella per come è maturata, dopo essere 
state a +10 a inizio quarto periodo, prima di un tremendo blackout che ha ribaltato nettamente l'incontro. 
Buttando così via una serata di grande efficacia offensiva, chiusa comunque con 16/28 da due e 6/16 da tre ma 
vanificata dalle ben 27 palle perse.L'Apf Costone aveva fatto la partita dall'inizio, trascinata nel primo tempo 
(+8 a fine primo quarto, +4 al riposo) grazie alla buona prestazione di Consolini e Grillo, rispettivamente 11 e 7 
punti prima di andare negli spogliatoi, grazie a una buona serata di tiro, vanificata solo in parte dalle palle 
perse, esaltando invece un lavoro difensivo efficace sulle padrone di casa.Nella ripresa di nuovo grande 
protagonista Cristina Consolini, che con 12 punti nel solo terzo quarto, con 3/3 dalla lunga distanza, allunga di 
nuovo il divario fino al 41-51 di inizio quarto periodo. Qui la Consum.it si spegne: Riccardi e compagne firmano un 
14-0 in cinque minuti per il 55-51 casalingo al 36', ma l'onda lunga delle 15 perse in 15 minuti è talmente 
pesante da andare nel pallone: alla fine il parziale sarà di 20-2, con l'unico canestro di Consolini. Con tanto 
rammarico.

Solar Energy Battipaglia – Consum.it Apf Costone 61-53                                                                                   
Solar Energy: Di Battista 10, Pieropan 5, Di Cunzolo, Granieri 10, Zerella 8, Riccardi 17, De Pasquale, Di Donato 
ne, Moscariello, Rejchova 10. All.Sabatino                                                                                                 
Consum.it: Consolini 25, Biscarini 6, Calvani ne, Torre 5, Dragoni ne, Grillo 11, Petrassi 2, Piroli 2, Ca.Bozzi, 
Delibasic 2. All.Binella                                                                                                                                     

Arbitri: Esposito e FerrariNote – Parziali: 11-19, 29-33, 41-49

ADPF COSTONE 
NEWS

Newsletter  dell’ adpf costone con risultati notizie 
e classifiche dalla serie A2 all’ U13

NEXT MATCH
SABATO 05 NOVEMBRE 21.00 PALACOSTONE SIENA

VS
consum.it siena defensor viterbo

Una straordinaria prova di forza dell’ ala costoniana (25 punti) non e’ basata per espugnare 
Battipaglia, ma si sono visti segnali molto positivi, e da quelli PF Binella deve ripartire
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Occasione da non perdere per la Consum.it Apf Costone, che per non farsi coinvolgere già in questo 
inizio di stagione nei bassifondi della classifica ha bisogno di vincere dopo aver raccolto la settimana 
scorsa la terza sconfitta in cinque gare, tutte nelle partite giocate in trasferta. Si torna in casa e lo si 
fa contro una delle cinque squadre che fin qui hanno un ruolino peggiore delle costoniane, la Defensor 
Viterbo, che ha perso quattro dei primi cinque incontri. Le quattro sconfitte sono arrivate 
consecutivamente (oltre la doppia cifra le prime tre, contro Pomezia, Chieti e Termocarispe La Spezia), 
una serie terminata proprio la settimana scorsa in casa contro il Napoli Basket Women, alla prima 
partita sopra i 57 punti segnati, sopra il 49% da due e sopra il 24% da tre. Sono queste le soglie che la 
difesa costoniana è chiamata a difendere per evitare brutti inconvenienti contro una squadra che in 
trasferta segna 51,5 punti di media. Coach Carlo Scaramuccia può contare su una rotazione a sette 
giocatrici, tre delle quali molto giovani. La forza delle laziali è vicino a canestro, dove sono a 
disposizione giocatrici di stazza ma anche grandi produzione. La punta di diamante è la 27enne bulgara 
Roksana Yordanova (15,4 punti e 6 rimbalzi), che condivide la posizione di ala con la promettente 20enne 
Alice Richter (13,6 punti e 6,4 rimbalzi), entrambe di 184 centimetri, a supporto della giocatrice più 
esperta della squadra, la 30enne pivot di 188 centimetri Alessandra Boi, certezza da doppia doppia di 
media (10,6 punti e 10,2 rimbalzi, cui aggiunge anche 5 recuperi). E' chiaramente qui il punto di forza di 
Viterbo, col supporto dalla panchina della 26enne Eleonora Piozzi. Sul perimetro, la gestione della palla 
è affidata alla 27enne regista Silvia Scoscia, di fianco alla 21enne guardia Lorenza Spirito, con in più la 
freschezza dalla panchina della 17enne Chiara Serafini.
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S L’AVVERSARIA DI OGGI

SE VUOI APPROFONDIRE 
LE INFORMAZIONI SULL 
AVVERSARIA DI OGGI, USA 
IL QRCODE QUI SOPRA

SOPRA CONSOLINI 
PER LEI FANTASTICA 
PROVA A BATTIPAGLIA 
CON BEN 25 PUNTI         
(5/9 DA 3) 
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LE PARTITE DI OGGI
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S L’ULTIMA GIORNATA

SEGUI IN DIRETTA LE PARTITE DEL COSTONE 
FEMMINILE SU

SEGUI LE NOTIZIE I RISULTATI E LE NEWS DEL 
COSTONE FEMMINILE SU

www.adpfcostoneclub.altervista.org

http://www.adpfcostoneclub.altervista.org
http://www.adpfcostoneclub.altervista.org
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S settore giovanile 
UNDER 17 FEMMINILE 

PALLACANESTRO PRATO - ADPF CONSUMIT.IT COSTONE  51 – 49 (30 – 30)
  
Prima uscita stagionale amara per le under 17 che di un soffio hanno mancato un risultato che 
pensavano di aver acciuffato a 30 secondi dalla sirena finale. Partita equilibrata nelle prime due 
frazioni di gioco e risultato pari all’intervallo (30 – 30) che rispettava i valori espressi in campo. 
L’intervallo lungo non ha favorito le senesi che sottovalutando la voglia di vincere delle pratesi 
hanno subito nei primi 5 minuti del terzo quarto un parziale di  10 punti con la complicità di  
errori difensivi e la ricerca di soluzioni personali non premianti. Ricompattate dai suggerimenti 
di Fattorini le pratesi sono state imbrigliate con una difesa attenta che ha consentito alle nostre 
di recuperare lo svantaggio e di andare avanti di 2 punti a pochi secondi dal termine. Le ultime 
azioni sono state concitate e forse è mancata la lucidità necessaria per portare a casa un 
risultato importante per la classifica.
 
ADPF Consumit.it Costone:  Borri Alice, Pozzi Anna 6, Ferraro Sophia 2, 
Betti Lucrezia 3, Barbucci Claudia 22, Furi Elena 4, GAllerini Sara. Nardi 
Bianca 10, Roggi Elena , Baldi Costanza, Zanchi Marta,  Fusi Irene 2. - All. 
Fattorini Davide – Vice Carli Maria 

UNDER 19 FEMMINILE 

PARTONO COL PIEDE GIUSTO LE RAGAZZE  DELL’UNDER 19; NELL’IMMENSO 
PALASPORT PISANO SCONFIGGONO DI 24 PUNTI LE PARI ETA’ LOCALI.
LA PARTITA NON E’ STATA PERO’ FACILE COME IL PUNTEGGIO SEMBREREBBE 
DIMOSTRARE, CON LE PISANE FORTI A SFRUTTARE LA LORO FORZA FISICA ED A 
RESISTERE AI VARI TENTATIVI DI BREAK DELLE NOSTRE.
FINITO INFATTI IL PRIMO TEMPO SUL PIU’ NOVE, SOLTANTO NEL TERZO QUARTO 
LE NOSTRE, GRAZIE AD UN PRESSING ASFISSIANTE ED AD UN ATTACCO 
FINALMENTE FLUIDO, SONO RIUSCITE AD INFLIGGERE IL BREAK DECISIVO ALLE 
LOCALI, CHE NON SONO PIU’ RIUSCITE A RIACCORCIARE LE DISTANZE; IL 
QUARTOQUARTO E’ POI SCORSO TRANQUILLAMENTE, FINO ALLA SIRENA FINALE 
CHE HA BLOCCATO IL PUNTEGGIO SUL 35-59 FINALE.
PROSSIMO APPUNTAMENTO LUNEDI 4 NOVEMBRE ORE 19:30 AL PALAORLANDI 
CONTRO MONTECATINI, TEST GIA’ PROBANTE PER LE AMBIZIONI DELLE NOSTRE 
RAGAZZE.
 
Sport pisa- Costone 35-59  (int. 20-29)
CALVANI 6, BENEDETTI 2, MARZIALI 6, OLIVA 18, RENZONI 7, DRAGONI 
16, NICCOLINI 2, AUCONE 2.
ALL.GATTI-V.ALL. PETRENI

SE NON SEI POTUTO VENIRE AL PALACOSTONE 
GUARDA LE PARTITE DEL COSTONE FEMMINILE SU
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S le partite 
del giovanile

U19 pisa COSTONE 35-59

U17 prato COSTONE 51-49

U15 COSTONE lucca 61-31

U13

U19 COSTONE montecatini lunedì 7 novembre 11 19.00

U17 COSTONE lucca sabato 5 novembre 11 18.00

U15 pomarance COSTONE sabato 5 novembre 11 16.00

U13

risultati

prossime partite

SEGUI LE NOTIZIE I RISULTATI E LE 
NEWS LE FOTO E I COMMENTI DI 

TUTTE LE SQUADRE DEL GIOVANILE 
www.adpfcostoneclub.altervista.org

SCOPRI IL 
NOSTRO 
SITO USA IL 
QRCODE

http://www.adpfcostoneclub.altervista.org
http://www.adpfcostoneclub.altervista.org
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S click dal parquet
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